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सारांश

शिक्षा यह अपने आप एक व्यापक शब्द ह ैइसमें सधुार की आवश्यकता नहीं ह,ै हाँ बदलते परिदृश को दखेते हुए ँइसमें बदलाव की आवश्यकता ह ैइसका सार यह नहीं ह ैकि शिक्षा का 
एक स्तर निश्चित कर किया जाए बल्कि यह ह ैकि प्रत्येक विद्यार्थी की व्यक्तिगत प्रतिभाओ ंका निर्माण करना ह।ै विद्यार्थी को ऐसा वातावरण प्रदान करना चाहिए जहाँ वह स्वाभाविक रूप 
से सीख सके। बाल संसद एक ऐसा मचं ह ैजहाँ विद्यार्थी स्वाभाविक रूप से सीख सकते हैं यह विद्यार्थियों को यह अवसर प्रदान करता ह ैकि वह शिक्षा के सैद्धान्तिक पक्ष के साथ उसके 
व्यावहारिक पक्ष सरलता से समझ सकें । प्रस्तुत शोध लेख में निम्न प्रश्नों पर चर्चा की गई ह ैबाल संसद क्या ह?ै इसका आरम्भ सर्वप्रथम कहाँ हुआ? इसकी आवश्यकता क्यों ह?ै भारतीय 
सन्दर्भ बाल संसद का वास्तविक स्वरूप क्या ह?ै क्या बाल संसद के प्रारम्भ एवं उसकी वर्तमान वस्तुस्थिति में अतंर ह?ै आदि प्रश्नों का उत्तर इस शोध लेख में दनेे का प्रयास किया जाएगा।

मुख्य बिन्दु : बाल संसद, बाल संसद का आरंभ, प्रारम्भ एवं वर्तमान वस्तुस्थिति में तलुना 

वर्तमान परिपेक्ष्य में समाज को ऐसी शिक्षा पद्धति की आवश्यकता ह ैजिसके माध्यम से ऐसे 

विद्यार्थियों का सजृन किया जा सके जिसमें समायोजन करने की क्षमता हो। एक शिक्षित 

समाज की परिकल्पना हम तब ही कर सकते हैं जब हम वर्तमान पीढ़ी को गणुवत्तापरू्ण 

शिक्षा प्रदान करने में सक्षम हो पाए। अतः किसी दशे एवं समाज के भविष्य के सजृन में 

शिक्षक एक सशक्त माध्यम ह।ै इस बात का अदंाजा इससे भी लगाया जा सकता ह ै कि 

हमारी भारतीय संस्कृति  में गरुु को ज्ञान प्रदान करने के संदर्भ में सर्वोच्च एवं पजूनीय स्थान 

प्रदान किया गया ह।ै प्राचीन समय में भारत में प्रचलित शिक्षा व्यवस्था गरुुकल प्रणाली में 

सम्पन्न होती थी। इन गरुुकुल में शिक्षा से सबंधित गतिविधियाँ विद्यार्थी के पाठ्यक्रम में 

निहित रहती थी। लेकिन यह सत्य कहा गया ह ैकि परिवर्तन ही संसार का नियम ह ैअर्थात ्

वैदिक काल से लेकर वर्तमान समय तक शिक्षा व्यवस्था में निरंतर परिवर्तन दखेने को 

मिला ह।ै इन परिवर्तनों के कारण शिक्षा व्यवस्था के स्वरूप में अनेक सधुार के साथ-साथ 

समस्याओ ंका भी जन्म हुआ ह,ै प्रमखु रूप से प्राथमिक शिक्षा व्यवस्था में। यदि भारतीय 

सन्दर्भ में प्राथमिक शिक्षा की समस्याओ ंपर चर्चा करे तो अन्य दशेों की अपेक्षा भारत में 

इसकी समस्या अत्यधिक वहृत स्तर पर दखेी जा सकती ह ैलेकिन बदलते हुए परिदृश्य में 

इन समस्याओ ंका समाधान शिक्षकों के द्वारा सभी के समक्ष नवाचारों के माध्यम से प्रस्तुत 

किया गया। इन नवाचारों में से एक नवाचार बाल संसद ह।ै अब हमारे समक्ष यह प्रश्न उत्पन्न 

होता ह ैकि बाल संसद क्या ह?ै इसका आरम्भ सर्वप्रथम कहाँ हुआ? इसकी आवश्यकता 

क्यों ह?ै भारतीय सन्दर्भ में बाल संसद का वास्तविक स्वरूप क्या ह?ै क्या बाल संसद के 

प्रारम्भ एवं उसकी वर्तमान वस्तुस्थिति में अतंर ह?ै आदि प्रश्नों का उत्तर इस शोध लेख में 

दनेे का प्रयास किया जाएगा। 

बाल ससंद क्या है? एवं इसकी आवश्यकता क्यों है? 

बाल संसद, संसद का ही एक छोटा रूप ह ै जिसे प्राथमिक विद्यालय के विद्यार्थियों के 

द्वारा निर्मित किया जाता ह।ै इसे एक ऐसा माध्यम के रूप में प्रयोग किया जाता ह ै जिससे 

विद्यार्थियों में लोकतांत्रिक गणुों के साथ-साथ प्रेम, त्याग, सहानभुतूि, करुणा, दया एवं 

परोपकार आदि का विकास हो सके। यह एक ऐसा मचं ह ैजिसमें विद्यार्थियों द्वारा विद्यालय 

प्रबंधन एवं संचालन प्रक्रिया में सक्रीय रूप से सहभाग करते हैं। इसके साथ ही स्थानीय 

एवं वैश्विक समस्याओ ंपर अपने विचार एवं उसका समाधान अभिव्यक्त करने की स्वतंत्रता 

होती ह ै(मसाला एवं अन्य, 2000)। इसका उद्देश्य विद्यार्थियों को संविधान की कार्यप्रणाली, 

अपने अधिकार, निर्णय लेने की क्षमता का विकास एवं कर्तव्यों के प्रति जागरूक बनाना ह।ै 

बाल संसद के माध्यम से विद्यार्थियों द्वारा अपने विद्यालय में स्वच्छता कार्यक्रम, पर्यावरण 

गतिविधियों एव ंबहु-सांस्कृति क कार्यक्रमों जसेै विभिन्न सामाजिक एव ंशकै्षणिक गतिविधियों 

का आयोजन किया जाता ह ै(बाल संसद: एक परिचय, 2016)।

बाल संसद की आवश्यकता क्यों ह?ै इस प्रश्न पर भी चिन्तन करने की आवश्यकता ह।ै 

प्रत्येक विद्यार्थी के स्वयं के अनभुव होते हैं जो समाज के प्रतिष्ठित व्यक्तियों के अनभुवों 

से भिन्न होते हैं। समाज में किसी भी समस्या पर विचार एवं निर्णय परिवार के बड़े एवं 

समाज के सम्मानित व्यक्तियों के द्वारा लिए जाते हैं। इनकी यह अवधारणा होती ह ैकि इनके 

द्वारा लिया गया निर्णय सही ह ैतथा इनका जो निर्णय ह ैवही समहू के सभी सदस्यों द्वारा 

स्वीकार किया जाता ह।ै इसलिए उन सभी समस्याओ ंपर निर्णय लेते समय अपने से छोटे 

(उम्र) सदस्यों के विचारों को सनुना पसंद नहीं करते हैं यदि सनुते भी ह ैतो उस पर विचार 

नहीं करते हैं। यह आवश्यक ह ै कि हम किसी भी प्रकार का निर्णय लेते समय परिवार या 

समाज के प्रत्येक व्यक्ति के विचारों को भी सनेु। यदि हम ऐसा नहीं करते हैं तो हमारे बच्चों 

के मन में नकारात्मक भावनाए ंउत्पन्न होंगी तथा उन्हें अपने परिवार एवं समाज में अपने 

ही अस्तित्व पर प्रश्न चिन्ह खड़े होते हुए नजर आएगंें परिणामस्वरूप वे किसी प्रकार का 
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नकारात्मक कदम उठा सकते हैं। बाल संसद एक ऐसा ही मचं ह ैजहाँ बच्चे अपने विचारों 

एवं अनभुवों को स्वतंत्र रूप से प्रेषित कर सकते हैं तथा दसूरे बच्चों के विचारों को सनुकर 

उस पर विचार विमर्श कर सकते हैं। इस मचं के माध्यम से सभी बच्चों को अपने विचारों 

को प्रेषित करने का समान अवसर दिया जाता ह ै(हरैिस, 2011)।

बाल ससंद का आरभ कहाँ से हुआ?

बाल संसद का आरंभ सर्वप्रथम जिम्बाब्वे में 1990 में हुआ। इसके गठन का मखु्य कारण 

समाज में उभर रही समस्याओ ं(जैसे- बालश्रम, यौनशोषण, विद्यालय समस्या, समानता, 

अधिकारों के प्रति जागरूकता आदि) को जानकर उसका समाधान करना था। इसके लिए 

संसद के कुछ सदस्य की एक समिति का निर्माण किया गया। इन सदस्यों का कार्य प्राथमिक 

एवं माध्यमिक विद्यालय में जाकर ऐसे विद्यार्थियों का चयन करना था जिनम ेसंप्रेषण कौशल, 

अभिव्यक्ति की क्षमता, वातावरण के साथ सामजंस्य एवं लेखन कौशल आदि क्षमताए ँहो। 

इन क्षमताओ ंके अनसुार विद्यार्थियों का चयन करने के उपरांत इन्हें एक विषय (बालश्रम, 

यौनशोषण, विद्यालय समस्या, समानता, अधिकारों के प्रति जागरूकता आदि से संबन्धित) 

प्रदान किया जाता था। अब सभी विद्यार्थी अपने-अपने विषय को लेकर अपने क्षेत्र में भ्रमण 

करते थे एवं इन समस्याओ ंसे संबधित प्राप्त आकंड़ों को एकत्र कर बाल संसद में एकत्र 

होते थे जहां पर संसद के सदस्यों के सामने इन सभी विषयों पर चर्चा थे। संसद के सदस्यों 

का कार्य इन सभी जानकारी को एक क्रमबद्ध रूप में लिखकर मखु्य संसद के सदस्यों तक 

पहुचँना था जिससे संसद में इन समस्याओ ंके समाधान के लिए नीतियों का निर्माण किया 

जा सकें  (मसाला एवं अन्य, 2000)।

भारतीय सन्दर्भ में बाल ससंद का वास्तविक स्वरूप क्या है?

भारतीय परिदृश में बाल संसद, संसद का ही प्रतिबिब ह ै जिस तरह संसद के सदस्य होते 

ह ैउसी प्रकार बाल संसद के भी सदस्य होते ह ै जिसम ेकुछ विशिष्ट पदाधिकारियों के पद 

होते ह।ै जैसे- प्रधानमतं्री, स्वास्थ्य मतं्री, शिक्षा मतं्री, पर्यावरण मतं्रालय, स्वच्छता, कौशल 

विकास, सचूना एवं संपर्क , खलेकूद एवं संस्कृति  मतं्रालय आदि होते हैं। इन सभी पदों के 

लिए नामांकन एवं चयन की प्रक्रिया विद्यार्थियों द्वारा परू्ण की जाती ह ै (यह परूी प्रक्रिया 

शिक्षकों की दखे रेख में परूी की जाती ह)ै। इन सभी पदों के लिए योग्य एवं इच्छु क विद्यार्थी 

स्वयं अपना नाम शिक्षकों को दतेे हैं। इस चयन की प्रक्रिया में यह ध्यान रखा जाता ह ै

कि बाल संसद के उच्च पदों जैसे- प्रधानमंत्री एवं अन्य मतं्री परिषद के सदस्यों के लिए 

उच्च प्राथमिक स्तर के ही विद्यार्थी का चयन हो। चनुाव की प्रक्रिया का सम्पूर्ण कार्य 

विद्यार्थियों के द्वारा ही सम्पन्न किया जाता ह ैतथा शिक्षक इन चनुावी प्रक्रिया का बाह्य 

रूप से अवलोकन करते ह।ै चनुाव में विजयी प्रतिभागियों को शपथ ग्रहण भी कराई जाती 

ह ै(बाल संसद: एक परिचय, 2016)।

क्या बाल ससंद के प्रारम्भ एवं उसकी वर्तमान वस त्ुस्थिति में अंतर है?

जब सन ् 1990 में जिम्बाम्बे में सर्वप्रथम बाल संसद का आयोजन किया गया था तब 

उसके आरम्भ करने का औचित्य था जिसका उद्देश्य समाज में उभर रही समस्याओ ं(जैसे- 

बालश्रम, यौनशोषण, विद्यालय समस्या, समानता, अधिकारों के प्रति जागरूकता आदि) 

को जानकर उसका समाधान करना था जो अत्यधिक व्यापक एवं समदृ्ध दिखाई दतेा ह।ै 

यह पर विद्यार्थियों को एक विषय दिया जाता था तथा विद्यार्थी अपनी पसन्द का विषय 

चयन करके अपने क्षेत्र में उससे संबन्धित सचूना एवं आकड़ों का संग्रहण करके संसद के 

सदस्यों के सामने प्रस्तुत करते थे। संसद के सदस्य का कार्य इन सचूनाओ ंको क्रमबद्ध कर 

संसद में प्रस्तुत करना था ताकि संसद इन समस्याओ ंको समझ कर इनके समाधान के लिए 

नीतियों का निर्माण कर सकें । इस प्रक्रिया में विद्यार्थियों द्वारा हमशेा वास्तविक परिस्थितियों 

का सामना किया जाता था जिससे वे जीवन की व्यावहारिक परिस्थितियों को समझने में 

सफल हो पाते थे (मसाला एवं अन्य, 2000)। वही जब धीरे-धीरे इसका विकास होता गया 

तब इसकी व्यापकता में कमी आने लगी जहाँ बांग्लादशे सरकार अब जिला बाल अधिकार 

निगरानी समितियों के सदस्यों के रूप में भाग लेने के लिए बाल संसद के सदस्यों का समर्थन 

करती ह ै(नपूरु, 2015) वहीं जाम्बिया के बाल संसद के सदस्यों को राष्ट्रीय बजट 2017 

में बजट समिति में सहभाग होने का मौका दिया गया (कॉम्युनिकी फ्राम द 2017 चिल्ड्रेन्स 

पार्लियामेंट सीटिग ऑन 2018 नेशनल बजट, 2018)। वही भारतीय परिदृश में बाल संसद 

को विद्यालय में क्रियात्मक रूप में प्रस्तुत किया गया ह ैजिसका उद्देश्य विद्यार्थियों में नेतवृ 

कौशल, आत्म-अभिव्यक्ति, सम्प्रेषण कौशल का विकास एवं विद्यालय प्रबंधन में सहयोग 

प्रदान करना ह ै(पट्टनायक, 2020; दीक्षित, 2018)। 

निष्कर्ष 

बाल संसद की इस सम्पूर्ण यात्रा में हम यह दखेते हैं कि इसके व्यावहारिक पक्ष में दशे काल 

निरंतर परिवर्तन होता रहा ह ैजहाँ जिम्बाम्बे में इसे समाज में उभर रही समस्याओ ं(जैसे- 

बालश्रम, यौनशोषण, विद्यालय समस्या, समानता, अधिकारों के प्रति जागरूकता आदि) 

को जानकर उसका समाधान करना था जो अत्यधिक व्यापक एवं समदृ्ध दिखाई दतेी ह।ै वही 

बांग्लादशे एवं जाम्बिया में इसे विद्यार्थियों (बाल संसद के सदस्य) को सरकारी समिति एवं 

राष्ट्रीय बजट में सम्मिलित करने का माध्यम माना ह।ै यदि भारतीय दृष्टिकोण को दखेते हैं तो 

यह विद्यालय में क्रियात्मक रूप में प्रस्तुत किया गया ह ैजिसका उद्देश्य विद्यार्थियों में नेतवृ 

कौशल, आत्म-अभिव्यक्ति, सम्प्रेषण कौशल का विकास एवं विद्यालय प्रबंधन में सहयोग 

प्रदान करना ह।ै यदि बाल संसद के प्रारम्भ को दृष्टिगत रख ेतो हम यह पाते हैं कि आरंभ 

में इसका उद्देश्य अत्यधिक विस्तृत होता था इस समय विद्यार्थियों को व्यावहारिक रूप से 

सामाजिक समस्याओ ंको जानने एवं उसका समाधान करने में अपने विचारों व्यक्त करने का 

मौका मिलता था लेकिन जैसे-जैसे इसका विकास होता गया वैसे-वैसे इसके व्यापक विचार 

धारा में कमी आने लगी। हाँ बांग्लादशे एवं जाम्बिया में विद्यार्थियों को संसद के कार्यों में 

सम्मिलित किया गया लेकिन भारत में इसे केवल विद्यालय प्रक्रिया तक सीमित रखा गया 

ह ै फिर भी हम यह कह सकते हैं कि बाल संसद विद्यार्थियों को संसद कि कार्य प्रणाली 

को समझने, एक जागरूक नागरिक का निर्माण, नेतवृ करने की क्षमता का विकास करने में 

निरंतर कार्यरत ह ैतथा यह दशे के विकास में निरंतर अपनी भमूिका का निर्वाह करता रहगेा।  
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